
Back Muscle Dynamometer 
(Back D)
อุปกรณ์ตรวจวดัความแขง็แรงกลา้มเนื้อหลงั และขา (แบบดิจิตอล)

รุน่ : T.K.K. 5402

คณุสมบติั

รายละเอียดอปุกรณ์

กวาง

315
มิลลิเมตร

ยาว

315
มิลลิเมตร

น้ําหนัก

3.7
กิโลกรัม

สูง

328
มิลลิเมตร

ศูนย์กายภาพบำบัด / ศูนย์ฟ้ืนฟู 

และศูนย์สุขภาพ

หน่วยงานวิจัย / โรงพยาบาล  

โรงเรียน / มหาวิทยาลัย 

ห้องทดลองกีฬา / สํานักงานการกีฬา

และศูนย์อนามัย

ฟิตเนส / ยิม

กลุ่มผูใ้ช้งาน

• อุปกรณ์ตรวจวัดความแข็งแรงกล้ามเนื้อหลัง และขา แบบดิจิตอล 

• ช่วงการวัด (Measuring Range) : ตั้งแต่ 20.0  ถึง 300.0 กิโลกรัม (kg.)

• ค่าความละเอียดของหน่วยวัดข้ันต่ำท่ีแสดงผลได้ (Min. unit) : 

0.5 กิโลกรัม (kg.)

• ความแม่นยำ (Accuracy) : ±6 กิโลกรัม (kg.)

• การแสดงผล (Display) : หน้าจอ LCD 4 หลัก (4 Digit) แสดงค่า

การทดสอบท้ัง 2 ครั้งและผลสูงสุดท่ีวัดได้

• ระบบปิดอัตโนมัติ (Auto Power off) : มีระบบปดิการทำงานอัตโนมัติ

ประมาณ 1 นาที หลังไม่มีการใช้งาน

• พลังงาน (Power Source) : แบตเตอรี่ AAA จำนวน 2 ก้อน 

อายุการใช้งานแบตเตอรี่ต่อเนื่องได้ประมาณ 100 ชั่วโมง

• ขนาด ก x ย x ส  (Dimensions) : ประมาณ 315 × 315 × 

328 มิลลิเมตร

• น้ำหนัก (Weight) : ประมาณ 3.7 กิโลกรัม (รวมด้ามจับ)

• ปรับความยาวของโซ่ล็อกได้ตามสรีระส่วนสูงของผู้ใช้ 

• นำเข้าจากประเทศ : ญี่ปุ่น

เพ่ือนำไปประเมินความแข็งแรงของกล้ามเนื้อหลัง (Back Extensors), 

ทดสอบสมรรถภาพกำลังในนักกีฬา, การประเมินก่อน / หลัง การฝึกหรือ

โปรแกรมฟ้ืนฟู, และการทดสอบแรงสำหรับการวิจัยกายภาพบำบัด หรือ

สรีรวิทยาการออกกำลังกาย

และให้ข้อมูลเชิงปริมาณสำหรับวางแผนการรักษา และติดตาม

ความก้าวหน้า, ช่วยระบุกล้ามเนื้ออ่อนแรงท่ีต้องเน้นฝึก, และใช้เป็นเกณฑ์

เปรียบเทียบก่อน-หลัง การรักษา หรือการฝึก
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